
 

全市社会组织“两学一做”学习教育 

 

 

长沙市航空运动协会 
2020第九届全民健身节 

飞行挑战赛 
长航协[2020]第5号 

 
一、 活动名称 

2020 第九届全民健身节飞行挑战赛 

二、组织构架 

主办单位： 

长沙市体育局 

承办单位：  

长沙市航空运动协会 

梅溪湖滑翔伞基地 

巷子口通用机场 

协办单位： 

长沙翔和通用航空有限公司 

长沙多飞体育有限责任公司 

支持单位： 

小庆农庄 
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三、开幕式时间、地点 

时间：10 月 11 日（周日）9:00-9:30 

地点：梅溪湖滑翔伞基地  

 

四、竞赛时间、地点： 

时间：10 月 11 日 10:00-18:00 

地点：梅溪湖滑翔伞基地 

赛事:滑翔伞 

 

时间:11 月(后续通知) 

地点:翔和航空巷子口通用机场 

赛事:通用飞机 滑翔伞 

 

五、竞赛项目： 

参照中国航空运动协会制定的滑翔伞定点赛竞赛规则为基

础，按照实际情况进行修改制定，组委会对此规则享有最

终解释权。 

*如遇恶劣天气等不可抗力，活动组委会有权变更程序。 

 

（一）化妆飞行赛 

1，根据滑翔伞飞行员化妆造型、飞行道具，空中造型美观

度为判断依据，按照化妆飞行综合打分； 

2，评分标准：醒目性（30 分）、娱乐性（30 分）、原创性
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（40 分）； 

3，比赛进行 1 轮，由大众评审打分后以平均分由高到低分

别设定名次 

 

（二）精准计时降落赛 

规则： 

1， 测试飞行员留空能力、留空时间精准度及着落时的精

准度； 

2， 在着陆场设置一个目标点（靶心）和半径 10 米的得分

区域，着陆时要以安全的方式降落，不能摔倒或坐倒，

坐袋不能蹭地，否则分数为最低分 1000 分； 

3， 降落在得分区域以外的记最低分 1000 分； 

4， 分数按离靶心距离平均每 1 厘米 1 分计算，距离最短

（正中靶心）为最高分 0 分，距离最长（10 米）为最

低分 1000 分； 

5， 比赛进行 1 轮，每轮除弃权选手外半数选手飞行，则

该轮成绩生效，最终取得最好成绩为选手成绩排名；

若出现同分无法确定名次，则同分选手加赛一轮； 

6， 留空时间标准 5 分钟（裁判组视当日天气情况做最后

调整）。起飞场裁判通知起飞并开始计时，运动员踩点

着陆场裁判停止计时，飞行时间与标准时间差为 0 秒

时，记最高分 0 分，飞行时间与标准时间正负差 1 秒

记 20 分。（例:5 分 20 秒和 4 分 40 秒。同为 400 分） 
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（三）地面速度控伞赛（备用赛事） 

1，测试飞行员地面控伞的精准度。 

2，运动员在指定场地出发线后准备，以裁判员哨声为令运

动员起伞，并开始计时。运动员控制伞翼在空中并绕过地

面障碍物前行，抵达终止线结束计时。 

3，为保证赛制的公平性，本项比赛采用淘汰制，抽签决定

五人一组，每组同时起伞。 

4，每名运动员一次机会，运动过程中伞翼任何部位触地，

则成绩无效，该运动员出局。成绩统计以用时最短者为优

胜。 

 

六、录取名次 

（一）各站、各项目设个人奖项。 

（二）个人成绩取前三名，超过六名女运动员参赛另设女

子组前三。 

（三）奖励标准：  

分站赛颁发证书、实物奖品。 

 

年度积分总冠军颁发奖杯、证书。 

冠军：10000 元全套购伞基金  

亚军：8000 元全套购伞基金 

季军：6000 元全套购伞基金 
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七、参赛办法： 

1，运动员须为 18 至 60 周岁； 

2，持有中航协会员证（2020 年注册） 

3，持有中航协滑翔伞飞行执照 B 级，且 B 级证注册须 1 年

以上； 

4，保额至少 80 万（含）以上的有效滑翔伞专业运动项目

人身意外保险证明，包含职业比赛内容； 

5，参赛人员交报名费 200 元。 

注：为鼓励与扶持长沙地区该运动项目发展,报名条件可酌

情放宽，持有效滑翔伞飞行执照的长沙航协 2020 年度注册

会员报名费全免（以组委会审核通过为准）。 

 

八、器材要求 

1、参赛队员需自带飞行装备，滑翔伞主伞须通过 EN 或 LTF

检测认证； 

2、座带须通过 EN1651、LTF03 或 LTF09 认证； 

3、必须配带保护性头盔通过EN966认证、备份伞和电台（400

兆高频）； 

4、组委会有权对不合格的伞具和器材给予禁止飞行。 
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九、参赛人员的赛前疫情防控工作要求： 

（一）赛前 14 天内，准确掌握领队、教练、工作人员和运

动员等全体参赛人员的活动行踪、社会接触史等关键信息，

建档备案,做好每人每日体温登记。 

（二）赛前 14 天内，有以下情况之一者，原则上不能参加

本次比赛，特殊情况经组委会和疫情防控工作组评估后确

定： 

1、有高、中风险地区旅居史； 

2、有确诊、疑似病例或无症状感染者接触史； 

3、有境外归来、疫情重点地区的发热人员或呼吸道症状接

触史； 

4、共同居住的家庭成员有上述情况； 

5、有发热（体温≥37.3℃）、咳嗽等急性呼吸道症状。 

（三）报到时，参赛人员应提交《参赛人员健康申报表》

和《疫情防控承诺书》。 

（四）报到比赛期间，赛事疫情防控工作组将检验参赛人

员的“湖南健康码”，并测量体温。 
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十、时间安排: 

多飞-梅溪湖站： 

 

 

 

 

 

 

 

 

翔和-巷子口站（后续通知） 

 

十一、工作组 

（一） 会务组:负责开幕式及各环节统筹。 

组长：黎方（13787026831）程梓宁 

（二） 表演协调组:负责开幕式航模表演环节。 

组长：郭军 

（三） 赛事安全组:负责赛前与赛事运动员安全与协调。 

组长：龚英（18873188808） 

（四） 物料组：负责活动所需物料的组织管理。 

组长：周玉军 

（五） 志愿者组：负责志愿者安保、赛事协助等统筹。 
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组长：刘劲松 

（六） 交通组：负责嘉宾车位与赛事运动员交通。 

组长：徐佳 

（七） 疫情防控组：负责防疫安全排查与管控工作。 

组长：叶伟生 

（八） 裁判组：保障公平、公正、公开值裁。 

组长：彭昕 

 

十二、未尽事宜、另行通知。 

  

                               长沙市航空运动协会 

长沙市第九届全民健身节 

飞行挑战赛赛事组委会 

                   2020 年 9 月 10 日 

 

 

 

 


